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...Jata a venit prin cruce bucurie la toata lumea...

(Cantare din Slujba Invierii Domnului)

Insemnare
Preacucernicii Parinti vor citi Pastorala in biserica, in prima zi
de Pasti. In filii se va citi a doua zi, la Sf. Liturghie



‘U SERAFLM

prin Harul lui Dumnezeu
Arhiepiscop ortodox roman al Germaniei,
Austriei si Luxemburgului si
Mitropolit al Germaniei, Europei Centrale si de Nord

Tubitului cler, cinului monahal si dreptmaritorilor crestini din
aceastd de Dumnezeu pazita Arhiepiscopie, har, mild si pace
de la Dumnezeu Tatal, iar de la noi parinteasca binecuvantare.

»~Mergand, vestiti apostolilor...” (Matei 28, 7)

Preacucernici Parinti si iubiti credinciosi,
Hristos a inviat!

Dupd cum ne marturisesc Sfintele Evanghelii, cei dintai mar-
tori ai Invierii Domnului, n-au fost ucenicii Lui, adica apostolii,
ci femeile mironosite care au mers a treia zi la mormant pentru
ca sa unga trupul lui Iisus, pus in groapa imediat dupa luarea
de pe cruce, fara sa fie uns cu mir, dupa traditia la evrei, pen-
tru cd incepea odihna sabatului. Desi stiau cd mormantul avea
o piatra mare pravalita peste el si cd era pazit de strajeri, totusi
ele nu s-au descurajat si au plecat dis-de-dimineata, inainte
de rasdritul soarelui, pentru ca si implineascd randuiala un-
gerii cu mir a trupului Domnului. Ajungand la mormant, au
vazut cu uimire cd mormantul era deschis si gol, iar strajerii
disparusera. Atunci un inger li s-a aratat si le-a spus ca Dom-
nul a inviat si s mearga sa vesteasca ucenicilor. Plecand ele de
la mormant ca sd vesteascd ucenicilor, deodata le-a aparut Ii-
sus, zicandu-le: ,, Bucurati-va” si ,,Nu va temeti” (Mt. 28,
5-10)! Iata doud indemnuri pe care Mantuitorul Iisus Hristos
Cel inviat ni le adreseaza si noud de fiecare data cand suntem
intristati si necajiti. Numai sa ne aducem aminte de ele! Cécg



daca ne aducem aminte de aceste cuvinte mantuitoare, dispar
din sufletul nostru toata frica si toatd intristarea.

Aceste femei evlavioase l-au urmat pe Mantuitorul in multe
locuri din Tara Sfanta unde El propovaduia Evanghelia, slu-
jindu-i Lui si apostolilor. Sfintele Evanghelii numesc cateva
dintre ele: Maria Magdalena, Maria, mama lui Iacov si a lui
Iosie, Maria lui Cleopa, Ioana, sotia lui Huza, Salomeea, Su-
zana si cele doua surori ale lui Lazar, Marta si Maria. Femeile
mironosite, in frunte cu Maica Domnului, I-au insotit pe Man-
tuitorul si pe drumul Golgotei, fiind alaturi de El in suferinta
Lui cea mai mare, in timp ce apostolii, cu exceptia Sfantului
Ioan Evanghelistul, stateau inchisi, de frica iudeilor, intr-o
casa din Ierusalim. Credinta si curajul acestor femei sfinte au
fost rasplatite de Mantuitorul prin aceea cd le-a invrednicit
s fie cei dintai martori ai Invierii Sale si s vesteasci apos-
tolilor ca li se va arata si lor. Intr'adevir, in ziua Invierii Sale,
spre seara, Mantuitorul S-a ardtat apostolilor, intrand la ei
prin usile incuiate. Apoi, timp de 40 de zile, El S-a aratat din
nou apostolilor precum si altor oameni credinciosi. Odata S-a
aratat la marea Galileii , la peste 500 de frati“(cf. I Cor. 15, 6).
Prin inviere, trupul Domnului, strabatut de energiile divine,
nu mai era conditionat de legile naturii, de spatiu si de timp.
Astfel Mantuitorul a intrat la apostoli prin usile incuiate, a
aparut deodata pe drumul spre Emaus si s-a alaturat celor doi
cdldtori, Luca si Cleopa, a cinat impreuna cu ei, apoi S-a facut
nevazut.

Tubiti credinciosi,

Invierea Domnului este piatra de temelie a credintei
crestine. Sf. Ap. Pavel spune: ,Daca Hristos n-a inviat,
zadarnicd este credinta voastrd, sunteti inca in pdcatele vo-
astre... Dar acum Hristos a inviat din morti, fiind incepdura
a invierii celor adormiti® (I Cor. 15, 17, 20).
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A fi crestin inseamna deci a crede cu toata inima ca Mantui-
torul Iisus Hristos a biruit moartea prin invierea Sa. A fi crestin
inseamnad, de asemenea, a crede cu toata inima ca si noi vom
birui moartea si vom invia cu Hristos. Am repetat cuvintele ,a
crede cu toatd inima “ pentru ca Sfantul Apostol Pavel spune:
,CU inima se crede si cu gura se marturiseste“ (Rom.
10, 10). El nu spune ca se crede cu mintea, ci ca se crede cu
inima. Noi credem cu toata inima si din toata inima pentru ca
o credinta abstracta, rationald, care nu porneste din inima si
nu angajeaza inima, nu are nici o valoare si nu ajuta la nimic.
Numai credinta din inima ne angajeaza pe calea implinirii
statornice a voii lui Dumnezeu si ne umple inima de puterea
invierii prin care biruim pacatul, bolile si toate neputintele,
iar la sfarsit moartea. Sfantul Apostol Iacov spune ca si dracii
cred si se cutremura (cf. Tacov 2, 19), dar inima lor ramane
impietrita in rau. Tot astfel si oamenii care zic cd cred in Dum-
nezeu, dar au inima impietrita si nu se lasa de pacatele lor, pot
fi mai rai decat necredinciosii.

Credinta din inima ca Mantuitorul Iisus Hristos a inviat si
cd biruinta Lui asupra pacatului si a mortii este si biruinta
noastra, se aratd in modul cel mai concret prin aceea ci nu
ne pierdem niciodata curajul in lupta cu ispitele si necazu-
rile vietii, care sunt ingdduite de Dumnezeu tocmai pentru
intdrirea credintei. Iatd minunea : toti suferim pentru pacatele
noastre, dar dacd nu ne tulburam, ci il chemam pe Dumne-
zeu din toata inima in ajutor, biruim, incetul cu incetul, toate
necazurile si iesim intdriti in credinta. Asadar necazurile
vietii se fac pricina de intarie in credinta! Sf. Ap. Pavel
se bucura in necazuri: ,ma bucur in slabiciuni, in defdimari,
in nevoi, in prigoniri, in stratordri pentru Hristos, cdci, cand
sunt slab, atunci sunt tare® (I. Cor. 12, 10). Si tot el ne da curaj
in purtarea crucii, zicand: ,credincios este Dumnezeu, care nu
va ingddui ca sd fiti ispititi mai mult decat puteti, ci odatd cu
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ispita va aduce si scaparea din ea, ca sa puteti rabda” (I Cor.
10, 13).

[ubiti credinciosi,

Am pomenit la inceptul acestui cuvant de femeile mironosite
pentru a le da exemplu de fidelitate si de dragoste pentru Man-
tuitorul Hristos pe care L-au slujit cu toata inima, fiind alaturi
de El in momentele cele mai grele ale vietii Sale.
Dintotdeauna femeile credincioase l-au simtit pe Dumnezeu
mai aproape de inima lor decat barbatii. O femeie gandeste
si lucreazd mai mult cu inima, decat cu ratiunea. ,Inima are
ratiunile ei pe care ratiunea nu le cunoaste”, a zis filozoful
francez Pascal. Cine poate sd inteleaga jertfa zilnica a mamei
pentru copiii ei pe care ii creste si educa cum se poate mai bine
si pentru care este in stare sa-si dea viata, fie ei neascultatori
sirai. Daca vrem sa intelegem dragostea lui Dumnezeu
pentru noi, sa ne gandim la dragostea mamei pentru
copii!

Intotdeauna, pani astizi, femeile credincioase au umplut bise-
ricile cu prezenta lor rugdtoare. Daca n-ar fi femeile la sfintele
slujbe, bisericile ar fi mai mult goale decat pline! Dar meritul
cel mai mare al femeii este acela al nasterii de copii si
cresterii lor in credinta, singura bogatie nepieritoare
pe care o putem transmite copiilor nostri. O mama
credincioasa 1i invata pe copii sa se roage acasa si
i aduce la biserica in fiecare duminica pentru a se
impartasi cu Trupul si Sangele Domnului. Adeseori fe-
meile evlavioase 1i intorc la Dumnezeu pe barbatii lor, 1i con-
ving sd mearga impreuna cu ele la biserica, sa se spovedeasca
si sd se impartdseasca. Credincioasele noastre sunt de ase-
menea foarte active in functionarea scolilor duminicale, in
actiunile caritative ale parohiei, in pregédtirea hramurilor si a
altor evenimente parohiale, se ingrijesc de curatenia bisericii
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si de impodobirea ei. Pentru toate acestea se cuvine sa cinstim
pe credincioasele din parohiile noastre si sa le stim 1n ajutor.

Tubiti credinciosi,

{i multumim bunului Dumnezeu ci a usurat lumea de greu-
tatea pandemiei care a produs atata suferinta in viata multor
oameni. Acum, Europa se confrunta cu un razboi fratricid int-
re doud popoare, majoritar ortodoxe, nascute prin botez din
aceeasi apd a raului Nipru, aproape de Kiev. In legiturd cu
acest razboi, Parintele Zaharia, ucenicul Sf. Sofronie (+1993),
de la manastirea Sf. Ioan Botezatorul din Essex, Anglia, ne
povatuieste spunand: ,,Noi nu stim totul despre conflictele din
aceastd lume i nici nu trebuie sd stim. Noi ne rugam simp-
[lu cu o inima compatimitoare pentru pacea in lume si pen-
tru toti oamenii. Noi nu luam partea unui partid, pentru ca
fiecare parte este responsabila pentru crimele ei... Daca ne
rugdam pentru cei care au mai multd nedreptate decat drep-
tate, implinim porunca iubirii vrdjmasilor. St dacd ne rugam
pentru cei care au mai multa dreptate decat nedreptate fa-
cem un lucru bun®.

Sa ne rugam asadar din inima ca Dumnezeu sa dea pace in
Ucraina si peste tot in lume unde oamenii se razboiesc intre
ei! Si sd ne dea si noua tuturor pace in suflete si intelegere in
familiile noastre!

Cu nddejdea cad veti pune la inima aceste indrumari
duhovnicesti, va urez tuturor si petreceti Sfintele Sarbatori
ale Invierii Domnului cu sinatate si cu bucurie.

Hristos a inviat!
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Sarbatori fericite!

De Te-ai si pogorat in mormant, Cela ce esti
Jara de moarte, dar puterea iadului ai zdro-
bit si ai inviat, ca un biruitor, Hristoase
Dumnezeule, zicand femeilor mironosite:
Bucurati-va! si apostolilor Tai pace daruin-
du-le, Cela ce dai celor cazuti ridicare.

(Condacul Invierii Domnului)
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